
SILVIA BALDARI 

Nata a Torino (TO) – 25/01/2002 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

SET 22 – ATTUALE Piossasco 

 

EDUCATRICE GENITORI E DISABILITÀ COESA 

1. Programmazione obiettivi da raggiungere alla fine di ogni attività/progetto. 

 
2. Partecipazione a dei progetti sul territorio. 

 
3. Partecipazione attività sportive. 

 
NOV 22 – ATTUALE Piossasco 

 

ASSISTENTE ISTRUTTRICE DI EQUITAZIONE SERENDIPITY HORSE 

1. Definizione di obiettivi e programmazione percorso educativo e relazionale con equini. 2. Supporto durante  

lezioni a sella. 

 
3. Sellaggio e dissellaggio equini. 

 
GEN 23 – APR 23 Piossasco 

 

BARISTA GUYOT 

1. Preparazione e somministrazione di prodotti di caffetteria e bevande al banco e al tavolo. 2. Pulizia e sanificazione 

attrezzature e delle superfici di lavoro. 

 
3. Pulizia e riordino dei tavoli e del bancone di servizio. 

 
OTT 22 – GEN 23 Torino 

 

EDUCATRICE A.M.I.C.A. ONLUS 

1. Definizione degli obiettivi educativi, degli interventi e degli strumenti di valutazione. 2. Analisi dei contesti  

territoriali, sociali e familiari di riferimento. 

 
3. Progettazione di servizi, interventi educativi mirati sui fabbisogni individuali. 

 
4. Verifica e valutazione degli obiettivi raggiunti con le azioni svolte. 

 
NOV 21 – DIC 22 Piossasco 

 

CAMERIERA AGRITURISMO SPIRITO DI PRATERIA 

1. Allestimento della sala e disposizione dei tavoli in base alle prenotazioni. 

 
2. Presa delle ordinazioni e servizio al tavolo. 

 
3. Pulizia e riordino della sala a fine servizio. 

 
SET 18 – GIU 20 Piossasco 

 

ISTRUTTRICE DI GINNASTICA ARTISTICA AREA SPORTING 

1. Valutazione delle condizioni fisiche e psicofisiche degli atleti individuando le potenzialità singole o di gruppo. 



2. Gestione dell'atleta sul piano emotivo con opportune tecniche motivazionali, confronto costante, dialogo ed  

empatia. 

 
3. Definizione di metodologie di allenamento con strategie e tattiche innovative per stimolare e semplificare  

l'apprendimento. 

 
SET 16 – DIC 19 Piossasco 

 

ANIMATRICE ORATORIAMO 

1. Ideazione e presentazione di progetti, laboratori e attività creative. 

 
2. Assistenza e supporto nelle attività per bambini e adolescenti con bisogni speciali. 3. Coinvolgimento degli ospiti 

più piccoli in attività capaci di stimolare la loro creatività e il loro interesse. 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: ITALIANO 

 
Altre lingue: 

 
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA 

 
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale 

 
INGLESE B1 B1 A2 A2 A2 FRANCESE B2 B2 B1 B1 B1 Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: 

Livello avanzato 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

Competenze personali 

 
1. Motivazione 

 
2. Curiosità 

 
3. Autodisciplina 

 
4. Autoriflessione 

 
Competenze sociali 

 
1. Empatia 

 
2. Capacità d'integrazione 

 
3. Capacità comunicative 

 
4. Spirito critico 

 
5. Lavoro in team 

 
Competenze metodologiche 

 
1. Capacità di analisi 

 
2. Risoluzione problem solving 

 
3. Resistenza allo stress 



4. Capacità di adattamento 

PATENTE DI GUIDA 

Patente di guida: B 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in 

materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati 

personali”. 

 
 
 

 

 
 


