
ESPERIENZA LAVORATIVA

Educatrice Professionale 
Cooperativa Animazione Valdocco [ 17/10/2011 – Attuale ] 

Città: Volvera 

Referente unico con responsabilità di coordinamento ed educatrice presso il Centro di Aggregazione Giovanile "Il
Punto Mediano", gestito per conto del Comune di Volvera.
Programmazione di attività educative, aggregative e socializzanti in favore di giovani dagli undici ai ventuno anni.
Attività di ascolto, confronto e supporto. Gestione delle dinamiche di gruppo. Attenzione e cura nei confronti di soggetti fragili,
che vivono in nuclei familiari o contesti di vita particolarmente vulnerabili.
Supporto e sostegno alle famiglie dei destinatari del servizio.
Coordinamento dell'equipe di lavoro e degli aspetti organizzativi del servizio. 
Partecipazione alle riunioni di coordinamento e al Tavolo delle Politiche Giovanile.
Collaborazione ad attività proposte dal Settore delle Politiche Giovanili del Comune e agli eventi del territorio.

Coordinatrice 
Cooperativa Animazione Valdocco [ 01/11/2017 – Attuale ] 

Città: Beinasco 

Referente unico del servizio educativo - pedagogico "Spazio Bimbi", gestito per conto del Comune di Beinasco e rivolto
a minori dai sei agli undici anni.
Coordinamento dell'equipe di lavoro (sei animatori) e degli aspetti organizzativi del servizio.
Cura delle relazioni con il contesto in cui si eroga il servizio (Comune di Beinasco e ufficio delle Politiche Sociali, Associazioni e
Cooperative presenti sul territorio, consulenti attività, famiglie dei destinatari del servizio, Dirigente scolastico e insegnanti).
Amministrazione delle risorse economiche per la gestione delle attività previste dal progetto.

Educatrice Professionale 
Cooperativa Animazione Valdocco [ 01/09/2021 – Attuale ] 

Città: Beinasco 

Educatrice professionale presso la Comunità alloggio "Perseidi" di Beinasco, gestita per conto del Comune di Torino,
ASL TO1 e Asl TO2.
Interventi educativi riabilitativi in favore di soggetti adulti con disabilità cognitiva, volti al consolidamento e all'acquisizione di
nuove autonomie individuali, all'accrescimento e alla valorizzazione delle capacità sociali e relazionali. Supporto e sostegno
delle famiglie degli ospiti nella fase della presa in carico e durante il percorso di cura dell'ospite.

Lara Federico 
Nazionalità: Italiana  

 

Data di nascita: 10/04/1980  

Sesso: Femminile  

 

 

(+39) 3357920453 

Indirizzo e-mail: lara.federico@pec.tsrm-pstrp.org 

Indirizzo: via Belgio 5, 10043 Orbassano (Italia) 

mailto:lara.federico@pec.tsrm-pstrp.org


Educatrice Professionale 
Cooperativa Animazione Valdocco [ 01/09/2019 – 23/08/2020 ] 

Città: Volvera - Orbassano 

Referente Unico ed educatore di Comunità per i Comuni di Volvera e Orbassano del progetto "We Care - Attivare
Scintille", diretto dal Consorzio Intercomunale di Servizi con la partnership di Consorzio Coesa, Consorzio Valdocco,
Cooperativa Sociale Esserci, San Donato e Orso e la rete dei Comuni afferenti al Consorzio.
Interventi volti a promuovere lo sviluppo di comunità, favorendo ambiti relazionali di reciprocità e soluzioni di prossimità in
risposta alla solitudine ed allo sgretolamento delle relazioni. 
Attività di animazione territoriale e momenti strutturati di incontro e di confronto tra cittadini tesi a coinvolgere e a
responsabilizzare gli attori sociali del territorio, con l'obiettivo di incrementare la responsabilità sociale verso i soggetti più
fragili e verso la comunità. 

Educatrice Professionale 
Cooperativa Animazione Valdocco [ 01/04/2013 – 31/08/2021 ] 

Città: Torino 

Educatrice presso il servizio socio-educativo riabilitativo per minori con autismo e psicopatologie "SSER 6/16 Minori
Disabili", gestito per conto del Comune di Torino e del Dipartimento di Neuropsichiatria Infantile. 
Prestazioni ad alta intensità educativa, riabilitativa e risocializzante in favore di soggetti minori con disabilità cognitiva e
autismo, finalizzate all’acquisizione di nuove abilità, competenze ed autonomie. Interventi di Parent Training volti all'ascolto, al
sostegno e al supporto delle famiglie in carico.

Educatrice Professionale 
Cooperativa Animazione Valdocco [ 24/05/2011 – 31/03/2013 ] 

Città: Trofarello 

Educatrice presso la Comunità Psichiatrica "La Palma" di Trofarello, gestita per conto dell' ASL 8 di Chieri.
Interventi educativi specializzati in favore di adulti con patologia psichiatrica grave, volti all'incremento di comportamenti
adattivi funzionali.
Attività di socializzazione e supporto nella comprensione delle dinamiche di gruppo. Accompagnamento nei progetti di borsa
lavoro. Gestione del turno notturno attivo, senza compresenza.

Educatrice Professionale 
Pro.ge.st [ 01/12/2009 – 20/05/2011 ] 

Città: Grugliasco 

Educatrice presso la Comunità Psichiatrica "Il Barocchio", gestita per conto dell' ASL TO 3.
Interventi terapeutici - riabilitativi in favore di soggetti adulti con patologia psichiatrica grave o medio grave.
Attività di supporto nella gestione delle attività quotidiane e volte all'incremento delle autonomie.
Attività strutturate per incrementare la socialità e la relazione con il gruppo. Turni notturni attivi, senza compresenza.

Affidataria 
Consorzio Intercomunale di Servizi [ 01/09/2008 – 31/12/2009 ] 

Città: Orbassano 

Educatrice con compiti di gestione della sfera scolastica e tempo libero di un minore.
Supporto e sostegno al nucleo familiare.

Commessa/ Vetrinista 
New York S.r.l. [ 15/09/1999 – 01/12/2007 ] 

Città: Grugliasco 

Commessa e vetrinista presso il negozio di abbigliamento "New York, New York", sito nel Centro Commerciale "Le
Gru".



inglese 

ASCOLTO B1  LETTURA B1  SCRITTURA B1  

PRODUZIONE ORALE A2  INTERAZIONE ORALE A2  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea in Interfacoltà in Educazione Professionale 
Università degli Studi di Torino [ 2005 – 2009 ] 

Indirizzo: Torino 
Voto finale : 105/110
Tesi: Gli atti persecutori. Normativa Internazionale e Nazionale sullo Stalking. 

Diploma di Maturità Scientifica 
Liceo Scientifico Edoardo Amaldi [ 1994 – 1999 ] 

Indirizzo: Orbassano 

Formazione sulle misure di prevenzione, protezione e contrasto al nuovo Coronavirus 
Upper Desk Accademy [ 2020 ] 

Addetto al Primo Soccorso nei luoghi di lavoro - Aziende Gruppo B-C 
INFORCOOP [ 2020 ] 

Tecniche di gestione di utenti con disabilità: AUTISMO 2 
INFORCOOP [ 2019 ] 

Tecniche di gestione delle problematiche adolescenziali 
INFORCOOP [ 2019 ] 

Addetto Antincendio - Rischio Elevato 
INFORCOOP [ 2018 ] 

Più multitasking o più frammentati? Comi ci cambia il web. 
SSF Rebaudengo [ 2011 ] 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Altre lingue: 

COMPETENZE DIGITALI 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) /  Posta elettronica /  Social Network /  Utilizzo del broswer /
Android /  InternetExplorer /  GoogleChrome /  Instagram 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Orbassano, 03/01/2022  

 

Lara Federico
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